
Vacature: Fulltime Diëtiste bij City Gym
Bedrijf: City Gym

Locatie: bloemstraat 11a 1811 es Alkmaar, Nederland

Over ons:
City Gym is een vooraanstaande boutique fitnessstudio in het hartje van Alkmaar. Met een
moderne uitstraling en een breed aanbod aan diensten zoals BioAge-beoordeling, een
ontspanningsruimte, krachttraining, diverse trainingsopties, gezondheidschecks, personal
training, en nu uitbreidende diensten naar gespecialiseerde voedingsadviezen, staan wij
klaar voor onze leden.

Onze missie:
Wij zijn erop gericht om onze leden niet alleen een workout te bieden, maar een geheel
verbeterde levensstijl. Dit doen we door middel van gepersonaliseerde plannen, die niet
alleen focussen op training maar ook op voeding en welzijn. Het behoud van spiermassa en
gezondheid staat bij ons hoog in het vaandel.

Waarom City Gym?
- Hoogwaardige en veilige trainingsomgeving
- Innovatieve vooruitgangstracking
- Professionele en persoonlijke begeleiding
- Unieke boetieksfeer waar kwaliteit centraal staat
- Toegewijde professionals die klaarstaan om je te ondersteunen in het behalen van je
doelen

Functieomschrijving:
Als Diëtiste bij City Gym speel je een cruciale rol in het welzijn en de gezondheid van onze
leden. Je zult individueel voedingsadvies en -begeleiding bieden, afgestemd op de
persoonlijke behoeften en doelstellingen van onze leden. Je zult samenwerken met het team
van leefstijlcoaches om een holistische aanpak te waarborgen voor de levensstijlverbetering
van onze leden.

Verantwoordelijkheden:
- Uitvoeren van voedingsanalyses en -beoordelingen
- Opstellen van gepersonaliseerde voedingsplannen
- Begeleiden en coachen van leden op het gebied van voeding
- Samenwerking met leefstijlcoaches om geïntegreerde gezondheidsplannen te ontwikkelen
- Het geven van workshops en seminars over voeding en gezondheid
- Bijhouden van de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van diëtetiek en deze toepassen
in de praktijk

Vereisten:
- Afgeronde HBO-opleiding Voeding en Diëtetiek
- Geregistreerd in het Kwaliteitsregister Paramedici



- Ervaring in een soortgelijke functie is een pre
- Sterke communicatieve vaardigheden en een empathische instelling
- Teamspeler met een flexibele en proactieve houding

Wat bieden wij:
- Een dynamische en inspirerende werkomgeving
- Kansen voor professionele ontwikkeling en carrièregroei
- Competitief salaris en secundaire arbeidsvoorwaarden
- Een hecht en professioneel team

Ben jij de gepassioneerde Diëtiste die we zoeken en klaar om de levens van onze leden te
verrijken met je expertise? Stuur dan je CV en motivatie naar Info@city-gym.nl We zien je
sollicitatie graag tegemoet!

mailto:Info@city-gym.nl

