
Vacature: Fulltime Personal Trainer bij City Gym
Bedrijf: City Gym

Locatie: bloemstraat 11a 1811 es Alkmaar, Nederland

Over ons:
City Gym is een toonaangevende Boutique fitnessstudio met een frisse, moderne uitstraling,
gevestigd in het levendige centrum van Alkmaar. Wij bieden een uitgebreid pakket aan
diensten zoals BioAge-beoordelingen, ontspanningszones, krachttraining met EGym,
persoonlijke trainingsruimtes en een scala aan gezondheids- en leefstijlcoachingopties.

Onze missie:
Bij City Gym is het onze missie om leden een complete workout te bieden in slechts 37
minuten, met een focus op persoonlijke resultaten. We zijn toegewijd aan het leveren van
gepersonaliseerde coaching en het ontwikkelen van op maat gemaakte trainingsplannen die
de spiermassa en algehele gezondheid van onze leden bevorderen.

Waarom City Gym?
- Innovatieve en veilige training
- Geavanceerde progressie tracking
- Professionele en persoonlijke coaching
- Een unieke en sfeervolle boetiekervaring
- Een team van deskundige coaches die klaarstaan om leden naar hun doelen te leiden

Functieomschrijving:
Wij zijn op zoek naar een enthousiaste en deskundige Fulltime Personal Trainer om ons
dynamische team te versterken. Als Personal Trainer bij City Gym ben je verantwoordelijk
voor het ontwikkelen en uitvoeren van individuele trainingsprogramma's die zijn afgestemd
op de doelstellingen en behoeften van onze leden.

Verantwoordelijkheden:
- Ontwikkelen van gepersonaliseerde trainingsprogramma's en schema's
- Uitvoeren van een-op-een trainingssessies en het leveren van kwalitatieve begeleiding
- Het uitvoeren van fitnessassessments en progressieanalyses
- Motiveren en ondersteunen van leden bij het bereiken van hun fitnessdoelstellingen
- Bijhouden van de laatste fitness trends en technieken
- Bijdragen aan een positieve sfeer en de hoogstaande service van City Gym

Vereisten:
- Een relevante fitnessopleiding en/of gecertificeerd Personal Trainer diploma
- Ervaring als Personal Trainer of in een vergelijkbare functie
- Uitstekende communicatieve vaardigheden en de capaciteit om te motiveren
- Een klantgerichte instelling en de wil om resultaten te behalen
- Flexibel, proactief en een teamspeler



Wat bieden wij:
- Een inspirerende werkplek in een moderne fitnessstudio
- Kansen voor persoonlijke ontwikkeling en het volgen van aanvullende opleidingen
- Een marktconform salaris en goede secundaire arbeidsvoorwaarden
- Een energiek en professioneel team

Ben jij de gemotiveerde Personal Trainer die ons team komt versterken? Stuur dan je CV en
motivatiebrief naar info@city-gym.nl We zien je sollicitatie graag tegemoet!

Sportieve groet Team City-Gym
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